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Czy wypada mie¢ romans po 60-tce?

Oczywiscie, ze wypada. Z mezczyzng mtodszym od siebie takze. Libido, czyli poped
seksualny, jest sita dodajaca energii do zycia.

Sfera relacji mesko -,damskich w okresie pdznej dorostosci "obrosta" réznymi stereotypami
szkodliwymi dla naszego rozwoju. Warto wiec je podwazac¢ i z nimi walczyc propagujac
myslenie prorozwojowe. Jestedmy kobietami i mezczyznami mamy prawo dac szanse naszej

nadzieje / umiemy madrze relacje mesko - damska nawigzac i poprowadzié.
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